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Religiones. Mitologias

«Habia una vez» es el puerto donde se inicia uno de mis via-
jes favoritos. Estd envuelto en niebla, de manera que nadie
sabe el tiempo ni el lugar que esconde. Todos los pueblos
pueden reclamarlo y a ninguno pertenece. Parte del origen
y al origen nos devuelve. Sus navios cargan con las mayores
preguntas de la existencia. Quiénes somos. De dénde ve-
nimos y a déonde vamos. Para qué estamos en este mundo.
Qué hay mas alla de la muerte.

En las bibliotecas escolares e infantiles, la seccidn 2 suele ser
un territorio poco poblado y ain menos apetecible. Le han
quitado incluso el plural a «religiones» y, si hay mitologias,
las llevan junto a los cuentos, y a los cuentos los ponen con
todas las demas historias: en la region infinita del 8. Alli so-
mos felices.

Sin embargo, los cuentos nacieron de esos mismos interro-
gantes que se nos resisten. La filosofia y la ciencia van des-

9’6 menuzando las cuestiones, nos brindan datos comprobados,
l6gica e ideas bien trabadas. Pero nunca es suficiente. Eso es
lo que significa trascendencia, etimolégicamente: lo que esté
mas alto, mas lejos; lo inalcanzable.



70 RUTAS DE LECTURA: Guia Ellas viajan

@ LEER: Interpretar con todo lo que somos.

«Enigma» también es una palabra cuya etimologia habla de dificultad. Nos
dice que el significado estad oculto, velado, que la explicacién no es ob-
via. Se utiliza para acertijos lingtisticos, pero también para problemas ma-
tematicos que precisan de una agudeza especial. Incluso se habla de los
enigmas de la existencia. Otra vez las preguntas esenciales.

Todos estos caminos recorreremos en nuestra Ruta 2. Y, en esta ocasién,
nos jugaremos todos los tesoros en la aventura.

SOBRE ESTE LIBRO:

Doce cuentos tradicionales. Doce ilustraciones al éleo vibrantes, inquie-
tantes, sorprendentes. Una reinterpretacién de los clasicos que nos des-
cubre detalles que tal vez hemos pasado por alto en historias que cono-
cemos bien, como Hansel y Gretel o Blancanieves. Nos pone delante los

retos de otras que creiamos conocer, como la Sirenita. Nos habla de per-
sonajes que hemos olvidado, como Caperucita Negra o Rosa Roja.

Enigmas emprende su viaje por los simbolos a partir de preguntas que nos

intrigan, pero sobre todo desde imagenes que nos fascinan y que, como
un bosque oscuro donde habitan los lobos, debemos atravesar para alcan- e

. Titulo: Enigmas.
zar el refugio y la recompensa del otro lado. Unas veces encontraremos
respuestas y otras se multiplicaran las preguntas. Pero cada vez que lo

abramos se convertird en una invitacién a releer los cuentos tradicionales y

Texto e ilustraciones:
Beatriz Martin Vidal

descubrir por qué nunca han pasado de moda. Editorial: Thule, 2016
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@ CONVERSAR: ; No se os pone un poco la piel de gallina?

Un buen nimero de culturas asume que escuchar las historias conservadas
por la comunidad nos permite comunicarnos con nuestros antepasados,
con nuestros difuntos, con los seres o espiritus que pueblan la naturaleza
y se ocupan de su equilibrio. También hay muchas que piensan que con-
tienen mensajes importantes, ensefianzas que nos han mantenido a salvo
durante milenios. La mayoria las deposita en las manos y bocas de los mas
ancianos, los que recuerdan, los que acompanan. Todas abren la puerta de
ese mundo maégico con férmulas de inicio: «Habia una vez», «Pues sefior,
esto era una hormiga», «Erase que se era un rey y una reina»... Todas ter-
minan con férmulas de cierre. El cuento es, a la vez, un tiempo y un lugar.
Contiene el universo en una céscara de nuez, la Historia en una nana o en
una retahila.

De nuevo, la conversacion es tanta que amenaza con desbordar la tierra,
pero hay al mismo tiempo un enorme silencio. «Los cuentos pasan». Es la

féormula que nos traslada Agnés Agboton desde Benin: < Registro de la autora en
Cervantes Virtual y muestra
«—jContemos cuentos! de cuentos africanos.

Descarga gratuita.

https://data.cervantesvirtual.com/
person/36773

—ilos cuentos pasan!
Mi cuento vuela hacia atrés, recorre dias, recorre meses, recorre anos,
recorre siglos hasta llegar a unos tiempos muy, muy lejanos...».

Cuando llegdbamos a los pueblos con la exposicién Ellas viajan, el libro de
Enigmas y los cuentos que convocaba eran los protagonistas de la plaza.
Grandes y pequefios tenian su lugar en ese viaje. Las imagenes hacian su
funcién de adivinanzas y el juego consistia en reconocer las narraciones a st
las que hacian referencia, comparar versiones. Los cuentos se apuntaban

en un pasaporte, para volver a ellos siempre que se quisiera.
=

Precisamente esa es nuestra propuesta para esta ruta:
elaborar un pasaporte de lectura. PASAPORTE

@ PROYECTAR:

Al igual que las narraciones de tradicién oral, los pasaportes de

(W

lectura se adaptan a todos los contextos: un colegio grande o

pequefo, alumnado de infantil, primaria y secundaria (s, si, os

aseguro que es cierto), publico familiar, con sus bebés y abuelos, ¥
todos reunidos. Puedes elegir tus participantes.

En estos pasaportes, es posible reunir todo tipo de pruebas,

como en la vida y en los propios cuentos. El espacio para ano-

tar no es muy grande, asi que la idea tiene que estar bien con- A Te brindamos el pasaporte

d da. P rtir de ahi de d I tirar tant de lectura de la Guia Ellas viajan
ensada. Pero a partir de ahi se puede desarrollar o estirar tanto (con portadas, paginas interiores

como se quiera. El pasaporte puede consignar los titulos leidos, e instrucciones de montaje) en el

como si fueran paises que recorremos, y puede sellarse al termi- apartado dg material descargable de

.. nuestra web:
nar cada lectura, actividad o proyecto completo. Lo adaptas a 26 i LG i R G SR il

tus necesidades e intereses. pasaporteEV.pdf
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El folclore, estos cuentos, son textos de tradicidén oral. Llevamos bibliote-
cas enteras en la memoria. No solo en la cabeza: habitan todo el cuerpo,
con ayuda de la musica, la danza y un amplio repertorio de expresiones y
gestos. Somos bibliotecas humanas.

Y las bibliotecas se juntan: la del que ha venido a contar y la del que ha
venido a escuchar, que intercambian posiciones tanto de forma espon-
tdnea como intencionada. A veces comparten versiones; otras cosechan
diferencias. Las distintas voces que los recopilaron y trasmitieron fueron
afiadiendo o quitando lo que les parecia mejor, lo que funcionaba con su
publico, lo que se adaptaba al momento. ¢Nos vale todo? Cada comuni-
dad decide y todas preservan.

Tenemos desde textos infimos hasta sagas interminables; temas y forma-
tos para todas las ocasiones. Podemos acomodar el repertorio, los juegos
e investigaciones a calendarios, espacios, grupos diversos.

El pasaporte nos concede un espacio minimo de re-
gistro, pero puede acompanar a otras producciones.
Una antologia se puede grabar, ilustrar, reescribir, re-
presentar con objetos significativos en un museo del
cuento, interpretar como teatro, animar cinematogra-
ficamente...

Un cuaderno grapado en tamafio A6 —pdéginas A5,
dobladas a la mitad— nos puede servir de pasaporte
improvisado. Hay opciones a la venta, descargables
gratuitos en internet, y podemos disefar nuestra pro-
pia edicion. Utiliza lo que tengas a tu alcance.

El pasaporte en si es una herramienta para hacer el
seguimiento del viaje y recordarlo. También permite
replicar la idea, para planificar tus préximos viajes.

>

Esquema de las instrucciones

de montaje del pasaporte de lecturas
que te ofrecemos en formato PDF
para descarga desde nuestra web,
imprimir y montar:
https://www.rutasdelectura.com/descarga_pdf/
pasaporteEV.pdf
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:Comenzamos? Habia una vez...

SOBRE ESTE LIBRO:

«Habia una vez, en un pais, una mujer que contaba historias...».

Asi comienza este relato encadenado, un cuento circular de mujeres her-
mosas y extrafias que cuentan historias misteriosas y extrafias en paises
lejanos y extrafos. Historias que fascinan, envuelven y alejan la posibilidad
de la muerte. Mujeres llamadas Scherezade, Ghuta, And, Saléh o Sura, mu-
jeres que hilan sus cuentos para enredar en ellos a los hombres crueles y
salvaguardar sus vidas.

Mujeres que son todas las mujeres, que conjuran la vida y la muerte con
solo susurrar en la oscuridad: «Habia una vez...».

Puede que todos tengamos nuestra particular Sherezade. Las madres lo
son: salvan a sus bebés con el alimento del cuerpo y de la voz, y los alejan
de las garras del frio y la soledad y, en definitiva, de la muerte. Aunque sea
un personaje, nos representa a todas: es un simbolo.

Sherezade también es una de las mayores bibliotecas humanas de las que
tenemos noticia. Su propia historia es la entrada y el marco de todas las
recogidas en Las mil y una noches, una recopilacién de cuentos tradiciona-
les de Oriente.

Las palabras «Habia una vez» son una llave.

Los nombres propios, evocadores de historias, son Ilaves.
Los pasaportes, que nos permiten viajar mas alld de nuestras fronteras y
regresar después a casa, son llaves también.

En este juego vamos a reunirlas, una para cada prueba.

Ruta 2: Viajar por los simbolos 73

Titulo: Habia una vez

Texto: Maria Teresa Andruetto

Ilustraciones: Antonio Santos
Editorial: Diego Pun
Ediciones, 2016
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Programaremos una busqueda, en este caso de corta duracién y que pue-
da resolverse a partir de los libros seleccionados y de pistas relacionadas
con ellos. Es lo que se conoce como yincana.

uci uy ex , i

Las soluciones no deben ser muy extensas, para poder registrarlas en el
pasaporte. Debemos decidir de antemano si cada participante realizard un
pasaporte o si lo hardn por grupos. En este caso, cada grupo recibe una

llave al completar una prueba, con una o varias paginas segun las necesi-
dades.

Vayamos a un ejemplo concreto:

La primera prueba podria consistir en hacer una recopilaciéon de las férmu-
las de comienzo de los cuentos.

Las fuentes pueden ser la memoria de las personas presentes, antologias
disponibles en la biblioteca o una investigacién en internet y/o en la obra

de personas especialistas’. <
1 Nadie mejor que Ana Pe-
Segun las edades de los participantes y el tiempo disponible, la informa- legrin para introducirnos en

la belleza e importancia que

cion se puede haber reunido previamente, incluso como resultado de otro X :
tiene la literatura oral sobre

proyecto anterior. Se puede brindar de manera directa o aparecer como el ser humano y ofrecernos
pista, mas o menos oculta, en el espacio o los materiales con los que esta- informacion para esta ruta.
mos jugando. Pelegrin, A. (2004).

La aventura de oir. Cuentos
tradicionales y literatura
infantil. Madrid, Anaya.

Se establecerad un nimero minimo de férmulas, para resolver la prueba, y Disponible en hitp://www.

, , cervantesvirtual.com/obra-visor/
unas reglas para considerarlas correctas: por ejemplo, que no se puedan la-aventura-de-oir-cuentos-y-
repetir de manera exacta, ya que muchas férmulas son muy parecidas en- ~ memorias-de-tradicion-oral-0/

] html/01bb82b4-82b2-11df-acc7-
tre si. 002185ce6064_6.htm|
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También habra unas pautas para la presentacién de los resultados en el
pasaporte, siempre establecidas para hacerlo més creativo y no lo contra-
rio. Disponer de variedad de materiales plasticos es muy estimulante, pero
idear nuevas maneras de usarlos lo es mas. & (ver imagen anterior).
Recordad que las Rutas 4 y 7 estan dedicadas a estos recursos.

Como ya sabemos, el pasaporte tiene un tamafio pequefio. Si cada parti-
cipante tiene su ejemplar, o al menos su pagina, no hay problema: luego
pueden juntarse, grapando el resultado o uniéndolo con gomas eldsticas
del tamafo apropiado. Pero si tienen que completar una sola pagina en
grupo, es conveniente tener preparadas pequefias piezas de papel o car-
tulina que pegaremos al terminar en los lugares adecuados.

Vamos a ilustrarlo con la pagina mas importante del pasaporte: aquella
donde figuran nuestro nombre y nuestros datos. Tiene un recuadro para
la foto, que rellenaremos con un autorretrato. Pero, en lugar de dibujar-
lo directamente en el pasaporte, lo haremos en una cartulina de tamafo
ajustado al hueco. Tiene todas las ventajas: ahorro econémico y medioam-
biental, posibilidad de repetirlo para corregir errores o mejorar el produc-
to, posibilidad de elegir los que mas nos gusten y queramos presentar, y
conservar otros fuera del pasaporte...
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Nuestros datos, por otra parte, pueden ser reales o inventados. Podemos
presentarnos con pseudénimos, afiadir la etimologia de nuestro nombre,
conectando con la Ruta 0, y vivir en mundos y domicilios imaginarios.

¢Ya habéis completado vuestros datos y todas las posibilidades de «Habia
una vez»?

Pues vamos a la siguiente estacion.

Ruta 2: Viajar por los simbolos
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(&%) SOBRE ESTE LIBRO

Un pollito pelado en busca de fortuna encuentra una bolsa llena de
monedas de oro y decide llevérsela al rey. Engreido por la importan-
cia de su misién, va tragandose todo lo que se interpone en su cami-
no: un rio, una lechuza, un zorro y un pino con ramas incluidas. Al lle-
gar al castillo, descubre que el rey no tiene intencién alguna de recom-

pensarlo por llevarle un tesoro, sino que incluso pretende comérselo. ' '
Para salvar su pellejo, el pollito pelado ird sacando de su buche todo aque- Titulo: £/ pollito pelado
llo que se tragd. Texto: Marisa Nufiez
llustraciones:

Helle Thomassen

Editorial: Kalandraka, 2000

El texto de Marisa NUfnez mantiene magistralmente todo el ritmo y univer-
salidad de las narraciones orales. Por su parte, las ilustraciones de Helle
Thomassen, frescas, divertidas y audaces, nos invitan a dejar de lado los
prejuicios y lanzarnos a crear nuestras propias imagenes, alejadas de cami-
nos trillados y preciosismos inalcanzables.

E rase uma vez un palling pelado
que andaba por el monte

buscango comda v fortuna

Ll dia. escarbando em la ierra,
encontro una bolsa

llena de monedas de oro,

Aqui tenemos un relato tradicional repleto de enigmas: un héroe que no
lo parece, minimo donde los haya y a la vez carente de medida (;no os
parecen caracteristicas muy claras de la infancia y, en definitiva, del ser hu-
mano en general?). Obstaculos que no lo son tanto, ayudas que no espe-
rdbamos y recompensas que son peligros. Mas alléd de lo que percibimos
a simple vista, como las acciones y consecuencias derivadas del orgullo, la
avaricia o el deseo de justicia, la experiencia vital que recorremos junto al
personaje consigue empoderarnos y, a la vez, nos coloca en nuestro lugar
dentro de la gran comunidad del mundo. Ahi es nada.

El cuento, como muchos otros, traza un recorrido. Se nos ocurre una larga
lista de pruebas posibles, que ademés podrian emplearse para innumera-
bles titulos: desde las sencillas listas de lugares tipicos que aparecen en
los cuentos, hasta complejos mapas de esos sitios y de los peligros, conse-
jos o triunfos que podemos encontrar en ellos.

Para simplificar un poco y, al mismo tiempo, hacerlo mas dindmico, vamos
a condensarlas en una instruccién sencilla, con tres partes: nombrar al me-



nos 12 paradas que aparecen en El pollito pelado, hacer un cartel para
cada una de ellas y ordenarlas en una linea de transporte trazada con cinta
aislante en el suelo.

Si en vuestra localidad no hay lineas de metro o ferrocarril que tengais que
usar habitualmente, tal vez os resulte un poco dificil explicar la prueba. Po-
déis practicar la actividad en este descargable de nuestra pagina. También
podéis sustituir la formulacién anterior, que precisa de espacio en suelo y
permiso para usarlo, por la versién impresa o en pantalla de ese mismo
descargable. ;Se puede adjuntar al pasaporte? jPues claro que si! Y tam-
bién insertarlo por medio de un QR.

SOBRE ESTE LIBRO

Esta es una ediciéon que destaca por su belleza. Las ilustraciones de Julia
Sarda nos remiten a la Edad Media, con una técnica que recuerda a las
xilografias de la época y una portada iluminada con pan de oro. Estas ilus-
traciones ofrecen el contrapunto a la mordaz revisién que hace Sally Ni-
cholls del cuento popular, recogido por los hermanos Grimm en La muerte
madrina, pero también muy presente en la tradiciéon espafiola y reelabo-
rado en nuestra literatura por autores como Cecilia Bohl de Faber y Pedro
Antonio de Alarcon.

En esta version, un pescador muy pobre sale de casa en busca de un pa-
drino honrado para su hijo recién nacido. Por el camino se encuentra a
Dios y al Demonio, pero ninguno le parece de fiar, pues ambos favorecen
a los ricos y abandonan a los pobres a su suerte. Cuando se topa con la
Muerte, le parece la opcién mas justa y honesta. La Madrina Muerte llega
al bautizo y ofrece su regalo: un trato que dara fama y fortuna a la familia
de su ahijado. Pero cuando el pescador tienta su suerte y rompe el pac-
to... la Muerte resultard ser precisamente lo que esperaba de ella: justa,
honrada e implacable.

Ruta 2: Viajar por los simbolos

<« Plano de metro del
Cuaderno de viaje:
https://www.rutasdelectura.com/

wp-content/uploads/2021/04/
plano-de-metro.pdf

TAADRINA

, LI n-‘.l{'.‘l'.@?

Titulo: Madrina Muerte
Texto: Sally Nicholls
llustraciones: Julia Sarda
Editorial: Impedimenta, 2023
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Hemos viajado junto a El pollito pelado, una figura protagonista univer-
sal, apta para todos los publicos. Hagamoslo ahora junto a su antagonista,
también universal, aunque a menudo considerada tabu para la infancia. En
el caso de los mas pequefios, el lobo se convierte en simbolo de super-
vivencia al que enfrentarse. Es un simbolo poderoso, que reclaman una y
otra vez en distintas versiones y que es representado por animales diferen-
tes en distintas zonas geogréficas.

Los cuentos en que aparecen representaciones antropomorficas de la
muerte no se suelen contar, en la actualidad, hasta que las nifas y nifios
han escapado suficientemente del ambito familiar y educativo como para
empezar a buscar informaciéon por su cuenta y reclamarla como legitima.
Los temas «prohibidos», encabezados por la muerte, extienden sus rai-
ces a todos los &mbitos del conocimiento, a todas las rutas trazadas o por
trazar. Tanto las palabras que empleamos y evitamos para nombrar, como
el debate sobre el mas alld y sus interpretaciones, se encuadran perfecta-
mente en el viaje por los simbolos, y son tan fascinantes para la infancia y
la juventud como merecedores de un diadlogo e investigacién serios. En la
Ruta 1 ya enlazamos los materiales de Wonder Ponder al respecto, pero <« Cuadernillo jMortal!
aqui tenemos otro amplio y muy justificado espacio de busqueda: desde g;‘i}igfiﬁ;f‘gfﬁiitfg‘?‘a
las representaciones de la muerte en distintas religiones y mitologias hasta mortales En el blog de
las creencias sobre lo que nos espera en el mas alla, pasando por los ritos ~ Wonder Ponder:
. . . https://www.wonderponderonline.
que la rodean. Pensemos, incluso, que de ahi se deriva uno de los concep- com/blogenespanol/2020/10/11/

tos clave de las deidades: la inmortalidad. mortal-propuestas-vitales-para-
pensar-sobre-asuntos-mortales

Cualquiera de estas reflexiones podria constituir el contenido de las prue-
bas elegidas para nuestra siguiente pagina de pasaporte, pero vamos a
quedarnos con algo mucho mas evidente: a veces lo Unico que preten-
demos es disfrutar pasando miedo con una historia. Aprovecharemos las
bellas ilustraciones de Julia Sarda para recopilar ideas y dibujar nuestro
propio catdlogo de imagenes escalofriantes. Cada participante realizara
una, en cartulinas de tamafio A7, para luego poder combinarlas e inventar
presagios o mensajes con significado funesto, que escribiremos con letras
espeluznantes. Emplearemos los colores seleccionados por la ilustradora:
rojo, naranja y verde oscuro, que sumados al efecto del negro y el blanco
(incluso toques dorados, si tenemos) le daran un efecto muy profesional.
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Y después de habernos enfrentado a los miedos creados por nosotros
mismos, serd el momento perfecto para encarar lo desconocido... o no
tanto.

Ruta 2: Viajar por los simbolos 79

SOBRE ESTE LIBRO:

Una nifia pasea alegremente por el bosque, ve luz en una casa y se acerca
con curiosidad. Dentro, una anciana arrugada, encogida y envuelta en las
sombras que arroja el fuego. Una vieja fea, como las brujas que aparecen
en los cuentos tradicionales o las que representaba Goya en sus pinturas
negras.

La nifia corre a esconderse, tras el tronco de un arbol. La anciana se acer-
ca, se sienta al otro lado del &rbol y de su boca surge el hechizo, las pala-
bras magicas que apelan a su curiosidad y la empujan a abandonar el otro
lado del arbol, el refugio seguro: «Habia una vez...».

Un &lbum silente que nos abre los ojos a la importancia de lo simbdlico
para nuestra construccién como seres humanos y nos empuja al encuentro

renovado con el otro, con lo otro.

Muchos adultos tienen ciertas reservas ante, no solo los temas crudos y
extremos que aparecen en los cuentos de tradicién oral sino también, los
cuentos en si como formas literarias que perpetian las costumbres y men-
talidades de tiempos pasados. Abogan por una actualizacién del imagi-
nario infantil donde, por ejemplo, las nifias no deseen ser princesas espe-
rando el rescate de su principe azul o las madrastras pasen a representar
papeles mas acordes con los nuevos y plurales modelos de familia.

Cuando abro las paginas de este album, intento permanecer en silencio.
Pido a las personas que lo contemplan que cada una diga lo que ve: un
bosque, un duende, un ciervo, un mono, una nifia. Con los mas pequefios,
es facil. En cuanto descubren que no hay una sola respuesta correcta, que
importa lo que ven e interpretan y no lo que se espera que contesten, se
lanzan a las mil cosas que podria representar cada linea aparentemente

Titulo: Del otro lado del drbol

Texto e ilustraciones:
Mandana Sadat

Editorial: Kdkinos, 2021

(existe una edicién anterior
en FCE, 1998)
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simple del dibujo. Les pido que presten atencién al cabello del personaje,
a su posicién, a su posible semejanza con signos graficos que conocen:
una interrogacién, un corazén, un paréntesis, cualquier cosa. Es mucho
mejor en grupo. Leemos mas cosas y con mayor profundidad. Las eviden-
cias, la objetividad, se van apilando con la imaginacién, la competitividad
o el prejuicio. Y si, todo el mundo tiene prejuicios. Una vez que nos aden-
tramos en este bosque maravilloso, el miedo a la bruja mueve nuestros
pies: hacia el centro, donde nos espera; hacia el otro lado, donde la des-
cubrimos. Ojaléd la conversaciéon contintde después del «colorin, colorado»
y podamos decir con la gente menuda:

«—ijAh, pero si no era la bruja! jEra una abuelital».

¢Qué podemos incorporar a nuestro pasaporte? Por seguir jugando con
las imégenes y sus significados, vamos a «practicar la peluqueria». Pode-
mos dibujarlo, si no tenemos a mano otra cosa, pero serd mas divertido
hacerlo todo con tijeras: buscad recortes de revista en los que aparezcan
personas, cuanto mas variadas mejor. Observad sus expresiones y recortad
un trozo de papel para prepararles una peluca, lo mas grande posible, que
adopte formas en consonancia con su estado de animo. Que tenga los
pelos de punta, pero de verdad. Que simule lagrimas, si se ve triste. Que
crezca como flores y estrellas, si parece alegre. No te cortes: si los rostros
tienen un aspecto neutro, jveréis qué cambio darad vuestro arte peluque-
ro! ;Cuando habremos superado la prueba? Cuando tengamos, al menos,
una expresion diferente por cada participante del grupo. Pero si preparas
una segunda peluca, mientras los demas terminan la primera, ja lo mejor
hay recompensas extra al final del camino!

3
£
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@ SOBRE ESTE LIBRO

Cuentan las mujeres del Sahara numerosas historias sobre el erizo, ese ani-
mal tan inteligente que supera al mismisimo zorro en astucia.

Cuenta Ana Cristina Herreros que este libro surge del deseo de dar voz a
quienes no la tienen, a las mujeres del pueblo saharaui, que ha sido expul-
sado de sus tierras. Son ellas las que conservan la memoria de su pueblo
pastor y ndmada y a través de sus cuentos transmiten los valores que han
hecho perdurar a su gente: que el cuidado del otro es la Unica forma de
supervivencia en un mundo hostil, que el amor a la familia es el mayor
tesoro que uno pueda tener y que la inteligencia y la tenacidad son mas
poderosas que la fuerza.

Titulo: Cinco erizos y una cabra

Ana Cristina ha juntado las voces que escuché de las abuelas saharauis ~ Texto: Ana Cristina Herreros

con los dibujos que han hecho las nifias y nifios —con el apoyo de Daniel llustraciones: Daniel Tornero
Tornero— para ilustrar a los personajes que pueblan los cuentos. Como  Editorial: Libros de las Malas
recopiladora y como editora, nos entrega este libro, en el que descubri- Compaiiias, 2023

remos que las historias que cuentan las mujeres del desierto no son tan

diferentes de que las escuchamos nosotros de nuestras propias abuelas, a

la orilla de la noche.
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Cinco erizos y una cabra fue el titulo elegido para esta ruta, por varias ra-
zones.

Una de ellas, muy importante, es el prélogo de Khadija Hamdi, ministra
de Cultura de la Republica Arabe Saharaui Democrética. La representacion
politica de las mujeres y su compromiso con la cultura y la lectura desde
esa posicion nos parecidé una apertura muy significativa. Y ella misma pone
el foco en la voz de las abuelas que preservan las historias tradicionales y
alimentan con ellas el amor de la familia y el futuro del pueblo.

Otra razén fue el proyecto Lee con Africa. «Es un proyecto de hermanamien-
to entre nifias y niflos espafioles y nifias y nifios africanos, que nace con
la pretensién de reunirlos en torno a una misma pasion: leer y escuchar
cuentos. Con cada libro que se compra de la Serie Negra Mini, realmente
compras dos: uno para ti y otro para una nifia o un nifio africano que no
puede permitirselo, y que gracias a ti podra leer el mismo libro que tu tie-
nes, pero en su idioma de escolarizacién».

Ademas, las ilustraciones realizadas por nifias y nifios en las escuelas y en
los espacios del Bubisher? les daban voz también a través de las formas y
colores, y cercania con nuestras propias bibliotecas y espacios de cultura.

Pero, por supuesto, la mas importante fueron los propios cuentos. Los
cuentos del erizo, pequefio héroe a veces picaro y a veces justiciero, pero
siempre digno en su lucha por la supervivencia. Pariente de Tio Conejo y
de Anansi, que se vieron arrastrados a las tierras americanas y, con su astu-
cia, les dieron esperanza.

2 Proyecto Bubisher, red de bibliotecas y bibliobuses en los campamentos de refugia-
dos saharauis: http://www.bubisher.org/

Ruta 2: Viajar por los simbolos

< http://www.bubisher.org/
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Grabacién original, en su

. . pagina:

Y, sobre todo, el cuento de La cabra roja y sus cuatro cabritas, que a Kha- oIl

dl]a Hamdi le contaba su abuela ya mi la mia. |ibrosde|asma|ascompaniaslcom/
cinco-erizos-y-una-cabra

Aqui tenéis dos grabaciones. Una del cuento El erizo y el leén, contado <

por la familia Ali en la vilaya de Dajla. Otra, del cuento de Las siete cabri- 4 Grabacion original de

tas y el lobo, recordando a mi tata. Bea Sanjuén:

https://soundcloud.com/user-
796252060-125649597/las-siete-
cabritas-y-el-lobo?si=5e54e0b8
76d84312964dc590¢185bd50

La propuesta para nuestro pasaporte es buscar cuentos de pequefios hé- ﬁqlgé?u—%oftf;iaﬂifnboafd&UTm—
roes animales como el erizo, el pollo pelado que ya conocemos, el conejo, campaign=social_sharing

la hormiga, la arafa, la tortuga o la cabra roja... Igual que la gente que ha

ilustrado este libro, utilizaremos la técnica del collage para representarlos.
Y si los hacemos con cartén, a modo de pequefas marionetas articuladas,

podréis elaborar animaciones stop motion como esta, inspirada en otro de < ;Por qué corres ti?
https://www.youtube.com/
watch?v=_Qa0pljpX80

los titulos de Lee con Africa:

@ SOBRE ESTE LIBRO:

Esta es una leyenda tradicional nigeriana, para cantar y contar, que explica
el origen del mundo tal y como lo conocemos hoy.

Cuando el Sol y la Luna aun vivian en la tierra, iban cada tarde a jugar a
casa del Agua. Un dia sus amigos le reclaman que nunca les devuelve las
visitas, y el Agua explica que, con tantos parientes como tiene, necesitaria
una casa muy grande para poder ser acogida.

El Sol y la Luna se ponen manos a la obra y construyen una casa que va
creciendo piso a piso, en un intento de que el Agua no la inunde total-  Titulo: £/ Sol, la Luna y el Agua.
mente. ;Qué haran el Sol y la Luna cuando su amiga vaya a visitarlos? Un cuento de Nigeria

Texto: Laura Herrera (version)

llustraciones: Angeles Vargas
Editorial: Ekaré, 2015
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Hay un tipo especial de relatos que cuenta como los seres humanos de
distintas culturas se imaginaban la formacién del mundo: cémo habia sido
su origen y como encontraron su lugar los astros y todos los elementos
de la naturaleza. Estas narraciones miticas se conocen como cosmogonias,
palabra de origen griego compuesta de «mundo» y «nacer». También se
llaman asi cuando las explicaciones son de indole filoséfica o cientifica.

En la raiz de muchas religiones podemos encontrar estos relatos. El Géne-
sis, por ejemplo, primer libro de la Biblia, es la cosmogonia tanto del cris-
tianismo como del judaismo. Légicamente, influyen en nuestra concepcion
personal y colectiva del mundo, independientemente de las creencias que
abracemos o practiquemos.

La version elaborada por Laura Herrera para este cuento tiene esa sencillez
admirable que podemos encontrar en las mejores obras para la infancia.
En un pequefo posfacio nos trasmite la clave que acaba por redondear el
resultado:

«El Sol, la Luna y el Agua es un cuento muy popular del folclore ni-
geriano y ha sido traducido y publicado en muchas lenguas. Esta version
incluye unos versos a los que se les puede poner musica, porque dicen los
cuentacuentos de Nigeria que una historia siempre queda mejor si se le
suman cantos, ritmos y bailes.»

Las nifias y nifos, sobre todo cuando estédn aprendiendo el lenguaje, no
lo separan de las otras formas en que su cuerpo se comunica y expresa. El
cuento que nos ocupa es perfecto para recuperar esa actitud, y el canal de
Youtube de la profesora Nerea Seijoso nos proporciona herramientas ade-
cuadas, como la partitura, el juego de palmas y la letra para esta cancién
tradicional africana, que podemos adaptar a nuestra lectura: Kokoleoko.

.Y la prueba para nuestro pasaporte? Pasemos a recopilar canciones y
juegos de calle, un elemento de cultura y socializacién tan milenario como
los cuentos®. En antologias podremos encontrar, por ejemplo, de corro,
pasarela o cadena, asi como sorteos y recuentos, sin olvidar canciones de
escondite, palmas, comba y pelota. También podemos recurrir a ;Sales a
jugar?, un album informativo de nuestra ya conocida y querida Maria Pas-
cual que recopila juegos de su infancia y nos desvela su origen.

Y, por supuesto, podemos solicitar a la memoria de los presentes que ano-
ten al menos una de cada variedad mencionada, con o sin instrucciones.

¢Le pondremos ilustraciones? Una guirnalda a modo de marco para las pa-
ginas de estos juegos nos recordaréa su intencidn esencialmente festiva.

3 De nuevo podemos recurrir a Ana Pelegrin, esta vez a su obra Cada cual atienda su
juego, igualmente disponible en Cervantes Virtual:

Ruta 2: Viajar por los simbolos

<« https://www.youtube.com/
watch?v=ujWBmpQNOjg

<« Resefa:

https://unperiodistaenelbolsillo.
com/maria-pascual-y-sales-a-jugar-
por-encima-de-todo-he-buscado-
implicar-al-lector-y-que-vea-
reflejados-sus-propios-juegos-de-
ahi-que-el-espacio-trate-de-ser-lo-
menos-descriptivo-posible/

https://www.cervantesvirtual.com/
obra-visor/cada-cual-atienda-su-

juego-de-tradicion-oral-y-literatura-

-0/html/
<
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(i5) SOBRE ESTE LIBRO:

jGracias, Madre Tierral es un mural recogido en un desplegable de tres
metros. Es también una larga oracién que los pueblos iroqueses, que ha-
bitaban los territorios que ahora corresponden a parte de Estados Unidos
y Canada, recitaban cada manana en agradecimiento a todos los elemen-
tos de su ecosistema natural, que les permitian seguir viviendo. Podria ser
también un discurso de defensa del equilibrio medioambiental, un recor-
datorio de nuestra responsabilidad de mantenerlo, una plegaria a los ante-
pasados y a la Madre Tierra para que dicho equilibro no se rompa.

Este libro de la ilustradora argentina Vanina Starkoff parte de una idea de
la editora de Akiara, Inés Castel-Branco, que se transformé en experiencia
de lectura comunitaria. La ilustracion crece y se transforma a medida que
vamos recitando los poemas que forman parte de la oracién, para obtener ~ Titulo: jGracias, Madre Tierra!

finalmente la conciencia de la infinitud del mundo y del gozo que seria Texto: Tradicional mohawk
(version de Inés Castel-Branco,

a partir de la versién inglesa)
Ilustraciones: Vanina Starkoff
Editorial: Akiara, 2022

habitarlo de una forma sostenible y respetuosa. Por contraste, nos hace
reflexionar sobre la forma en que lo ocupamos en la actualidad, cada vez
mas destructiva.

¢Sabiais que la autoria mas temprana que se conoce de un texto escrito

corresponde a una mujer, Enheduanna, poeta, sacerdotisa y princesa del
siglo XXIll a.C.? Incluso aparece su retrato en un disco de alabastro. Y su
poema, precisamente como en este titulo que nos ocupa, es una oracion.
Un libro de himnos. Se dirige a la deidad desde la conciencia de si misma
y de la permanencia de su invocacion. Sus palabras se grabaron en escri-
tura cuneiforme, sobre tablas de arcilla, y se copiaron para poder usarlas
durante mucho tiempo.

Las oraciones son textos creados para la lectura colectiva. Los ruegos y
alabanzas, los votos y ofrendas que contienen, deben representar al con-
junto de individuos y, al mismo tiempo, a lo més profundo e intimo del
sentimiento de cada cual. La retahila que tan bellamente nos representa



Vanina Starkoff cumple con creces esa funcién, y amplia el sentimiento de
comunidad mas alld del mundo humano, guardando un lugar para cada
elemento del universo al que pertenecemos. Sean cuales sean nuestras
creencias, cabemos en esta lectura.

Su formato y colorido, incluso su textura, nos invitan a sostener el paisaje
que desplegamos. La metafora funciona a la perfeccién, porque no pode-
mos hacerlo solos. A medida que se abre, quien lo sujeta necesita incor-
porarse a la lectura, para que esta continle. A su vez, necesita pasar el tes-
tigo. Con ello, escenifica también el compromiso necesario para mantener
vivo aquello a lo que damos la bienvenida y nos unimos, pues cada pagi-
na finaliza con un mismo verso: ahora nuestras mentes son una. Una con
el viento, con la Madre Tierra, con las aguas. Con los peces, las plantas,
los alimentos. Con las plantas medicinales, los animales, los arboles. Con
los pajaros, los vientos, los fendmenos atmosféricos. Con el Sol, la abuela
Luna y las estrellas. Los maestros y quien todo lo creé.

Ahora hemos llegado al punto
en el que ponemos fin
a nuestras palabras.
De todas las cosas
que hemos nombrado
no era nuestra intencién
dejar nada fuera.

Si algo se nos olvido,
que cada persona envie
este saludo
y este agradecimiento

a su manera.

Tal y como podemos leer en la pagina de la editorial, «actualmente el te-
rritorio de las Seis Naciones se limita a una constelacién de pequefias re-
servas indigenas, pero su cultura de la gratuidad es (til para todos noso-
tros». Desde luego, compartirla a través de este libro se convierte en un
tributo a la memoria de todos los pueblos.

Por eso tiene especial significado que el alumnado del CEIP Pablo Iglesias,
de Ribera de Arriba, lo eligiese como inspiracién para su libro cartonero,
Cantos y cuentos, en el que recopilaron textos de tradicién oral, aportados
por sus familias. Aqui podemos ver el resultado:

Para el pasaporte, sin embargo, volveremos a elegir una actividad plastica.
Copiaremos la palabra mohawk que corresponda al grupo de seres por
los que nos sentimos més agradecidos en este momento o no queremos
olvidar (por ejemplo, arboles: Okwire’shén:‘a), y llenaremos nuestra pagina
con ellos. Luego, la uniremos con celo trasparente a las paginas de los de-
mas, de modo que forme un acordedn que se guarde dentro del pasapor-
te y se pueda desplegar como anexo.

Ruta 2: Viajar por los simbolos
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@ SOBRE ESTE LIBRO:

Esta es la historia de la intrépida diosa griega Atenea, valiente, sabia y
aventurera. Una historia de amor hacia una ciudad, de venganza y de trai-
ciones. Una novela gréfica para acercarnos al fascinante mundo de la mito-
logia griega.

Nacida de un dolor de cabeza de Zeus, vestida con una brillante armadura,
Atenea llega al Olimpo generando la desconfianza de dioses y semidioses
por su naturaleza inconformista. Cuando los habitantes de la recién crea-
da Atenas piden un dios que los proteja, Poseidén y Atenea reclaman su

derecho y Zeus decreta que habran de luchar entre ellos para conseguirlo.  Titulo: La historia de Atenea

Cuando Atenea gana la prueba, Poseiddn, furioso, destruye la ciudad. Texto: Imogen Greenberg

Las autoras, con su estilo desenfadado, desgranan uno a uno los mitos en  llustraciones:

los que aparece Atenea, y convierten este cémic en un homenaje a las  Isabel Greenberg
hazafias de la diosa: una mujer inteligente y segura de si misma, pero con  Editorial: Astronave, 2019
capacidad para reconocer sus errores y enmendarlos.

Uno de los géneros narrativos més populares del mundo actual es el comic
y, dentro del mismo, el de superhéroes. Triunfan tanto en formato impreso
como en las pantallas, y sus multiversos de rascacielos e invasiones alie-
nigenas forman parte del imaginario colectivo junto a otros tan antiguos
como los bosques legendarios de los cuentos populares. En realidad, mu-
chos de sus personajes estdn tomados de mitologias y mundos miticos di-
versos, ya sea con sus nombres originales, como en el caso de Thor, o con
otros inventados, como Wonder Woman, princesa de las Amazonas.

Las Greenberg tienen toda una coleccién de relatos gréficos con perso-
najes femeninos actualizados. Atenea es uno de los que mejor encaja en
el papel: fuerte y resolutiva, pero también con un montén de problemas
que resolver en su vida privada. Las relaciones familiares en el Olimpo son
bastante complicadas. Lo cierto es que ninguna mitologia nace perfecta-
mente definida: desde complejas cosmogonias a pequefios relatos que
intentan explicar el nombre de una montafna o un rio, las historias se van
anadiendo a lo largo de siglos, como si de una bola de nieve se tratase, y
es imposible que todas encajen. Y esto podia suponer un problema cuan-
do habia que elegir una deidad que protegiese la ciudad, como en el caso
de Atenas. Podias tomar todo tipo de decisiones para obtener el favor de
la tierra, el sol y el trueno, personificados por dioses y diosas como Gea,
Ra o el ya citado Thor. Pero todo apoyo tenia su contrapartida.

Las religiones miticas se fueron transformando de cultura en cultura y mez-
clandose para apoyar nuevas formas de vida y de gobierno. El Imperio
romano adapté el pantedn griego, al que pertenecia Atenea, y la asimild,
por ser también diosa de la sabiduria, a Minerva. El emperador Augusto,
para reforzar su poder como algo obtenido de los dioses, encargé a Vir-
gilio un poema épico que lo presentase como heredero de los dioses y
héroes de Troya. Las religiones, el poder y la literatura se daban la mano,
como en el caso de Enheduanna, que vimos en el titulo anterior de nues-
tra Ruta.
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Transcurrieron siglos hasta que el cristianismo se convirtié en religion ofi-
cial de Roma y las antiguas creencias pasaron definitivamente a ser materia
artistica. Las mitologias griega y romana son reconocibles en todas las ar-
tes, a menudo a través de objetos simbdlicos. En la narraciéon descubrire-
mos por qué el olivo representa a Atenea. En las imagenes, nos basta con
comprobar qué cosas la acompanan y distinguen. Atenea porta la lanza, el
casco dorado, el escudo... Otros dioses aparecen con el rayo, el martillo
o el tridente. ;No os recuerda todo esto al escudo de Capitdn América,
la estrella de la Capitana Marvel o la arafia de Spiderman? A esta repre-
sentacion por medio de simbolos plasticos se le llama iconografia. Es un
recurso mucho mas antiguo que la escritura, presente también en muchos
sistemas no alfabéticos, como los jeroglificos, y que en las narraciones gra-
ficas se actualiza y funciona a la perfeccion.

Después de este recorrido que se pierde en la noche de los tiempos —una
expresion muy visual y hasta cosmogdnica—, vamos a ponernos a colec-
cionar objetos mégicos y miticos, como un Perseo cualquiera (que también
aparece en La historia de Atenea). ;Qué podemos dibujar para identificar
a Blancanieves? ;A Cenicienta? ;A Pulgarcito? En un cofre lleno de obje-
tos magicos, jqué podriamos encontrar? Pocas pruebas podrian ser mejo-
res para nuestro pasaporte, ;no os parece?

Sin embargo, vamos a combinarlas con los recursos del comic. Al principio
de La historia de Atenea encontramos una doble pagina donde se presen-
ta a las principales diosas y dioses que aparecen en el libro.
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A partir de ella, vamos a dibujar nuestras propias vifietas de personajes
miticos y heroicos, ya sea al estilo de Isabel Greenberg o al de nuestras

historietas favoritas.
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Si tenemos posibilidad de investigar, podemos completar los doce dioses
olimpicos: nos faltarian Ares, Hermes, Apolo, Artemisa, Hades y Deméter,
dibujados con sus correspondientes simbolos para identificarlos. Con el
fin de subir el nivel de dificultad, proponemos hacer el pantedn de otras
mitologias, como la nérdica-vikinga, la egipcia, la azteca o la japonesa.

Pero si la busqueda de informacién tiene que ser improvisada, a partir de
los conocimientos que los participantes recuerdan y pueden contrastar
entre si, se admiten mezclas de todo tipo de héroes y heroinas, al menos
uno por cada componente del equipo. Eso si, hay que mantener la pari-
dad: que presentemos tantas figuras femeninas como masculinas. Y, por
cierto, ;sabias que el género de la Muerte varia segun las culturas y la
procedencia de sus lenguas?

(&%) SOBRE ESTE LIBRO

Dicen las autoras de este libro de gran formato que la religién ayuda a
encontrar respuestas a los grandes interrogantes que nos hacemos los se-
res humanos: qué hay después de la muerte, cémo debemos vivir, qué
estad bien y qué estd mal y cudl es el sentido ultimo de la vida. Cada reli-
gion ofrece explicaciones y estructuras comunitarias que ayudan a intro-
ducir en la vida de las personas pautas de comportamiento éticas —en su
mayoria compartidas por todas las creencias—, asi como ritos para cele-
brar los acontecimientos sociales importantes, maneras de vestirse y cos-

tumbres que marcan una forma de vida comun.

Titulo: ;Quién cree qué?
El gran libro de las religiones
para nifios

Texto: Anna Wills

En este libro encontramos una introduccién explicativa a las cinco reli-
giones mas extendidas en el mundo: el hinduismo, el budismo, el judais-
mo, el cristianismo y el islam. Ademaés, cada religion viene acompafiada
de una ilustracién a doble pagina, llena de multitud de personajes abi-
garrados en un espacio urbano comdn, donde podemos observar ritos, llustraciones: Nora Tomm

costumbres, formas de vestir, de comer o de organizarse socialmente. Editorial: Maeva Young, 2018




A continuacién, una especie de glosario ilustrado nos ayuda a dotar de
significado algunos de los detalles de la imagen que hemos estado obser-
vando.
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Un libro de no ficcién que destaca por su claridad y precisién, acompafia-
do de ilustraciones con gran capacidad informativa.

Llegamos al final de esta ruta por lo que también habria podido ser el co-
mienzo: un libro netamente informativo sobre las religiones mayoritarias
del mundo. Obras de este estilo son imprescindibles en una biblioteca es-
colar, uno de los espacios donde la pluralidad y la apertura en la bdsqueda
del conocimiento deben ser signos de identidad irrenunciables.

Aunque han colaborado en este titulo muchas personas, a las que se cita
en la lista de agradecimientos, y han revisado cada escena y cada tema
para ofrecer las explicaciones mas adecuadas, sin duda es posible encon-
trar inexactitudes, errores o simplemente detalles que nos puedan parecer
mal representados. Creemos que es muy importante traer esto a colacién.
Hemos visto en las rutas anteriores que no es lo mismo conocimiento que
informacién, ni juicio critico o conviccidon equivalen a verdad. Pensamiento
y sentimiento estan influidos por la percepcién, los prejuicios, las costum-
bres. Ademas, la velocidad en que todas estas consideraciones se ponen
en marcha crece exponencialmente en el medio digital, como hemos visto
en Fake Overy en Likeo, luego existo.

¢ A ddénde queremos llegar con la advertencia? A reconocer que las creen-
cias son esenciales para cada persona, tanto si profesamos una religion
concreta como si nuestra espiritualidad no coincide del todo con ninguna,
e incluso si nos declaramos agnésticos, ateos o indiferentes. Y si las creen-
cias son esenciales, el didlogo, el respeto y la tolerancia mutuas también
deben serlo.

Ruta 2: Viajar por los simbolos
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Tener conocimientos sobre las religiones con las que podemos convivir en
nuestra comunidad nos ayuda a ejercer ese respeto; no obstante, también
nos ayuda reconocer que esas nociones son apenas un esbozo en el que
no podemos basar juicios profundos.

Dicho esto, pasear por los espacios de este libro es un placer. Preguntarle
y preguntarnos un millar de cosas, participar en las celebraciones, admi-
rar sus obras de arte. Merece un pasaporte propio, donde recopilar mas

preguntas que respuestas, donde dibujar las vestimentas, las comidas, los
edificios y, cdmo no, los simbolos.

Algo que podemos hacer y que recomendamos para todas las rutas, pero
especialmente para este momento, es retomar cada proyecto desarrollado

bajo la luz de los demas. El pasaporte de las religiones tiene mucho que
incorporar desde la filosofia, la ciencia, el arte, la historia y cada uno de los
itinerarios de investigacién que emprendamos.
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